ACTIVITES ASSOCIATION MUNICIPALE DAROIS / SAISON 2022- 2023

Activités Responsables Jours et horaires Lieu 1% séance Tarifs Certif.médical*
Gym douce Hubert Mornand Les mercredis de 20 ha | Salle des 14/09/2022 | 100 € par an par personne Oui
06 62 36 1351 21h fétes
Zumba Anaélle Poncet Delorieux Les mardis de 19 h30 a Salle des 13/09/2022 | 100 € par an par personne (90 € pour les autres | Oui
0676451375 20h30 fétes adhérents de la méme famille)
Marche Patrick Gornouvel 06 66 98 89 41 | Les mardis matin 8 h 30 | Parking de 13/09/2022 | Gratuit Oui
la Salle des
fétes
Pétanque Gilbert Chabassol 06 22 66 31 25 | Les mardis et vendredis | Clos de 14/09/2022 | Gratuit mais adhésion indispensable. Non
3 14h 00 I'Eglise
Art Floral Attente d’un responsable 4 jeudis dans I'année Salle des 35 € la séance Non
fétes Inscription 10 jours avant la séance
Chorale Agnés Guerreiro Les jeudis Salle des 22/09/2022 | 90 € par an par personne Non
03 80356329 fétes
Yoga Jessica PERQUIN Les lundis de 20 h 00 a Salle des 19/09/2021 | 150€ par an par personne Oui
0677754873 21h00 fétes
De fil en Amandine Comes Les mercredis de 18 h Salle des 14/09/2022 | 35€ par an. Venir avec son matériel et son Non
aiguilles 06 84595124 30 fétes ouvrage (sauf table repassage, fer et surjeteuse
a20h30 a disposition a la salle)
Temps libre Madeleine Beuret Les mardis semaines Salle des 13/09/2022 | Gratuit Non
0782013819 impaires a 14 h 30 fétes

1 ou 2 séances découverte gratuites pour Zumba, Gym douce, Chorale et Yoga
L’adhésion a I’Association est obligatoire pour toutes les activités : 10 € par adhérent et 2 € par adhérent supplémentaire de la méme famille

www.associationmunicipaledarois.fr

*Certificat médical valable 3 ans

Consignes sanitaires: Chaque adhérent de la gym douce ou du yoga vient avec son tapis personnel.



http://www.associationmunicipaledarois.fr/

